
  
 

  

  
  

Региональное следственное управление СК России
предупреждает: жара – не повод расслабляться!

 

  

Ни для кого не секрет, что с наступлением жарких дней многие граждане стремятся больше
времени проводить на природе – в лесу, у водоёмов, в туристических походах и так далее.
Такого рода желание вполне объяснимо и естественно, однако, реализуя его, ни в коем случае
нельзя забывать о необходимых мерах предосторожности. В особенности, это касается
организации летнего досуга детей и подростков.

Несчастные случаи (как со взрослыми, так и с несовершеннолетними) могут происходить в
ряде ситуаций, к которым можно отнести, например, такие:
-купание в необорудованных для этого местах;
-отсутствие надлежащего контроля за теми, кто недостаточно уверенно чувствует себя на воде
или вообще не умеет плавать;
-купание в состоянии алкогольного опьянения;
-использование для передвижения на воде самодельных или приспособленных плавательных
средств;
-нахождение в лесу без надлежащей экипировки, защищающей, в том числе от укусов
насекомых или ядовитых животных;
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-незнание маршрута передвижения по лесу (туристического похода), неумение
ориентироваться на местности, неуведомление о своём нахождении в лесу родственников,
близких или представителей специальных служб;
-нахождение длительное время без головных уборов (иных защитных средств) под прямыми
солнечными лучами, длительное пребывание на улице без возможности своевременно утолить
жажду;
-чрезмерная физическая нагрузка в условиях жаркой погоды, игнорирование необходимых
медицинских рекомендаций лицами, имеющими проблемы со здоровьем;
-излишняя бравада перед окружающими при преодолении естественных природных
препятствий или совершение действий, имеющих в своей основе неоправданный риск.

При этом следует отметить, что жара может послужить причиной несчастных случаев не
только на природе, но и в быту. В частности, большую опасность для малолетних детей,
оставшихся без надлежащего присмотра со стороны взрослых, представляют открытые настежь
окна, в том числе и те, которые оборудованы противомоскитными сетками.

В связи с изложенным, следственное управление СК России по Свердловской области в
очередной раз напоминает жителям и гостям нашего региона, что жара – не повод
расслабляться, и если вы хотите, чтобы лето принесло для вас и ваших близких радость,
здоровье и бодрость, необходимо соблюдать разумные меры предосторожности при
организации как своего досуга, так и своих детей!

09 Июля 2023
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