
  
 

  

  
  

О следователе СКР - мастере спорта по армрестлингу - к 6
апреля (Международному дню спорта)

 

  

В органах СКР по Свердловской области с сентября 2016 года проходит службу лейтенант
юстиции Георгий Юрьевич Жилинский. Трудится он в должности старшего следователя
следственного отдела по Ленинскому району города Екатеринбург СК России по
Свердловской области.

Вот уже около 10 лет Георгий Жилинский занимается армрестлингом — борьбой на руках.
Интерес к этому виду спорта Георгию привил его отец — Юрий Владиславович Жилинский,
являющийся Президентом Уральской Федерации Армспорта «Медведь».

В соревнованиях по армрестлингу Георгий принимает участие с 15 лет. Наивысшим
достижением в его юниорской карьере стало первое место на первенстве Уральского
федерального округа в 2011 году. В дальнейшем он стал выступать во взрослой возрастной
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категории, продолжая добиваться высоких спортивных результатов. Так, в 2014 году он занял
первое место на Кубке Урала, выполнив норматив мастера спорта по армрестлингу.
Соответствующее спортивное звание Георгию было присвоено в апреле 2015 года.

После окончания школы Георгий выбрал для себя профессию юриста и поступил на учебу в
Уральский государственный юридический университет. Во время учебы в университете
Георгий продолжал совершенствовать свои спортивные навыки под руководством Владимира
Марчука, заведующего секцией армрестлинга в УрГЮУ, и Валерия Петрова, заведующего
кафедрой физического воспитания данного ВУЗа. На сегодняшний день в послужном списке
Георгия Жилинского около 40 различных наград на региональных и всероссийских
соревнованиях.

Не бросает армспорт Георгий и в настоящее время, хотя времени на занятия спортом, в связи
с напряжённой следственной работой, остается меньше. Совсем недавно, в ноябре 2017 года,
он стал участником Чемпионата УрФО.

Армрестлинг, по признанию Георгия, учит человека быть собранным, настойчивым в
достижении поставленной цели и не отступать перед трудностями и перед любым соперником,
каким бы сильным он ни казался на первый взгляд. Эти качества, по мнению Георгия
Жилинского, помогают ему в его следственной работе.

Изображения
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